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5ª feira, 19 de Maio de 2011

09:00 -
10:00 -

Recepção dos participantes
CONFERÊNCIA: A problemática do género no contexto escolar
Professora Doutora Pilvikki Heikinaro-Johansson
MODERADOR: Professora Doutora Cláudia Pinheiro
LOCAL: Auditório

10:45 - Intervalo para café

11:00 - CONFERÊNCIA: Supervisão em contexto desportivo
Professor Doutor António José Silva
MODERADOR: Professora Doutora Teresa Figueiras
LOCAL: Auditório

COMUNICAÇÕES ORAIS - Supervisão

SALA 206 - MODERADOR: Professor Doutor Ken Green

11:45 -

12:00 -

12:15 -

12:30 -

Ágata Aranha; Paula Ferreira; Liliana Oliveira; Luís Quaresma; Francisco Gonçalves
Supervisão Pedagógica: motivos que levam os estagiários a escolher ou refutar algumas escolas para 
realizar o estágio pedagógico – Estudo de Caso
Eugénia Silva; Alberto Albuquerque; Isabel Freitas; Marta Costa
O valor formativo da prática pedagógica supervisionada
Adriana Maria Wan Stadnik; Marynelma Camargo Garanhani; Cecília Borges
Supervisão no desporto: práticas na formação e desenvolvimento profissional de professores de edu-
cação física
Questões

SALA 207 - MODERADORA: Professora Doutora Cecília Borges

11:45 -

12:00 -

12:15 -

12:30 -

Udo Hanke
The German “Memorandum on Physical Education and School Sports” and its consequences for Physi-
cal Education Teacher and Coach Education
Olguer Camarino e Marta Castañer
Optimizando la comunicación verbal y no verbal en profesores de la enseñanza de la actividad física y 
el deporte
Samuel Sousa Neto
The training of trainers in Brazil: Perspectives in the field of supervised training and physical education 
at UNESP – Rio Claro
Questões

13:00 - ALMOÇO

14:30 - CONFERÊNCIA: Supervisão no contexto lúdico
Professor Doutor Marc Cloes
MODERADOR: Professor Doutor Rui Resende
LOCAL: Auditório

COMUNICAÇÕES ORAIS - Formação Profissional

SALA 206 - MODERADOR: Professor Doutor Oleguer Camerino

16:00 -

16:15 -

16:30 - 

16:45 -

César Sá
Formadores de professores…afinal quem são e o que pensam?
Larissa Cerignoni Benites; Samuel de Souza Neto; Roberto Tadeu Iaochite; Marina Cyrino
Desafios para a formação dos professores colaboradores no estágio curricular supervisionado em 
educação física
Carlos Januário; Francis Anacleto
Desenvolvimento Profissional: A percepção da formação continuada e das necessidades de formação 
em profes sores de Educação Física
Questões

SALA 207 - MODERADOR: Professor Doutor Samuel Souza-Neto

16:00 -

16:15 -

Marta Costa; Júlia Castro; Alberto Albuquerque
Em direcção ao paradigma da investigação - acção: O cruzamento de abordagens metodológicas na 
formação de professores de Educação Física
Elisangela Venâncio Ananias 
Processo de formação docente: Análise dos discursos teórico-metodológicos a partir da década de
1980 e o impacto na Educação Física escolar
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16:30 -

16:45 -

Cecília Borges
L’intégration du programme scolaire par les éducateurs physiques: les bases d’un programme de re-
cherche por tant sur l’étude du travail et des savoirs enseignants et leur apport à la formation initiale 
et continue
Questões

17:00 - Intervalo para café

APRESENTAÇÃO DE POSTERS

Supervisão | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 201 | Moderadores: Socorro Dantas e José Dantas

Liliana Oliveira; Ágata Aranha; Nuno Pimenta; Rui Resende
A Relação Pedagógica mais Adequada para Cativar e Manter os Níveis de Motivação dos Utentes dos Ginásios. Página: 52

Francis Anacleto; Carlos Januário
Um estudo comparativo longitudinal do perfil decisional pré-interactivo de professores de educação física: Desafios teóricos e 
metodológicos. Página: 53

Paula Santana; Anabela Bastos; Teresa Figueiras
Clima motivacional induzido pelos professores de Educação Física para a prática de actividade física - a percepção dos jovens. 
Página:54

Daniela Correia; Mara Ferreira; Rita Fougo; Isabel Leite; Miranda, M; Gustavo Sereno; Marta Costa; Júlia Castro
A acção pedagógica do professor numa perspectiva constructiva. Página: 55

Carlos Vitória; Alberto Albuquerque
Avaliação do Desempenho dos Professores de Educação Física do 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico e do Ensino Secundário – A 
perspectiva dos avaliados. Página: 56

Ana Silva; João Lira; Rui Resende
Representações dos alunos estagiários de Educação Física sobre o seu ano de estágio. Página: 57

Bruno Teixeira; Mª Céu Coelho; Marta Carneiro; Paula França; Rui Resende; Susana Póvoas
O bom professor de educação física segundo a opinião dos alunos. Página: 58

Treino Desportivo | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 202 | Moderadores: Ana Pinto e Eugénia Silva

Inês Sá; José Bordonhos; Noémia Monteiro; Francisco Gonçalves
A motivação dos alunos para a participação no Desporto Escolar. Página: 66

Francisco Gonçalves; Ágata Aranha
Treino da Velocidade dos Jovens no Voleibol – Exercícios para o Desenvolvimento do Tempo de Reacção Complexo e da Velo-
cidade de Execução. Página: 67

Adriana Castro; Adriano Castro
Aspectos de optimização do processo de preparação de conjuntos de ginástica rítmica em Portugal. Página: 68

Paulo Sá; Juan Fernández; Rui Gomes; Miguel Saavedra; Arménio Dias
Programa de treino, baseado em pré-indicadores, aplicado a guarda-redes de andebol. Página: 69

Eduardo Abade; Jaime Sampaio
Efeitos agudos do treino de força em situações de jogo reduzido de Andebol. Página: 70

Daniel Teixeira; José Luis Teixeira; Manuel Veloso; Francisco Gonçalves
A influência do rendimento dos atletas do desporto escolar no treino desportivo. Página: 71

Educação Física | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 203 | Moderadores: Elisangela Ananias e Larissa Benites

Ricardo Lima; Alberto Albuquerque; Rui Resende
A  Educação Física: Percepção e caracterização da disciplina segundo os alunos das escolas dos concelhos da Maia e de 
Viana do Castelo. Página: 78

Pedro Monteiro; Rui Resende; Alberto Albuquerque
Perspectiva do Professor na Detecção, Selecção e Promoção de Talentos Desportivos, na Leccionação da Disciplina de Edu-
cação Física. Estudo Realizado em Portugal, Espanha, Itália e Brasil. Página: 79

Tiago Moutinho Ribeiro
A disciplina de Educação Física e a Educação para a Cidadania no 3ºCiclo do Ensino Básico. Página: 80

Paula Santana; Carla Pacheco; Teresa Figueiras
A Natação como Actividade de Enriquecimento Curricular no 1º Ciclo do Ensino Básico. Página: 82 

António Ferreira; José Moreira
A auto-estima dos professores de Educação Física em Portugal no século XX . Página: 83

Educação Física | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 204 | Moderadores: Júlia Castro e Melissa Silva

Rui Pinto; Cláudia Pinheiro
Critérios na escolha das matérias a abordar na concepção do currículo da Educação Física: Escola Básica do 2º e 3º Ciclos 
Jorge Montemor e Escola Secundária de Montemor-o-Velho. Página: 76
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Ália Sequeira; Diana Santos; Alberto Albuquerque
Análise do programa de organização e desenvolvimento desportivo - 10º, 11º e 12º anos. Página: 81

Cristina Gonçalves; Armando Loureiro; Ágata Aranha
Estudo de Caso: Análise das Concepções dos Estagiários e Orientadores sobre a Supervisão do Estágio Pedagógico em Edu-
cação Física. Página: 84

Sónia Oliveira; Rui Resende; Cláudia Pinheiro; Marta Costa; Alberto Albuquerque
As perspectivas dos professores do 1º ciclo sobre as condições de aplicação e os benefícios da Educação Física no 1º ciclo 
do Ensino Básico. Página: 88

Ricardo Lima; Rui Resende
As orientações programáticas e curriculares nos cursos de Educação Física e Desporto no Ensino Superior em Portugal. 
Página: 95

Educação Física | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 205 | Moderadores: José Regalo e Raimundo Amorim

Joana Esteves; Cláudia Pinto; Júlia Castro; Rui Resende
Influência da actividade física no Rendimento escolar: Percepção dos alunos. Página: 77

Cláudia Pinto; Joana Esteves; Rui Resende
Influência da actividade física no Rendimento escolar: Representação dos alunos. Página: 86

Daniel Silva; Ismael Silva; Tiago Carvalho; Rui Resende; Clarice Martins; Alberto Albuquerque; Susana Póvoas
Conciliação da actividade académica com o Desporto Escolar – um estudo de caso numa escola de referência desportiva 
portuguesa. Página: 89

Ismael Silva; Daniel Silva; Tiago Carvalho; Rui Resende; Clarice Martins; Alberto Albuquerque; Susana Póvoas
Conciliação da actividade académica com o Desporto Escolar – comparação entre o ensino estatal e privado português.
Página: 90

Ismael Silva; Daniel Silva; Tiago Carvalho; Rui Resende; Clarice Martins; Alberto Albuquerque; Susana Póvoas
Desportos colectivos vs Individuais: conciliação da actividade desportiva escolar com a académica. Página: 101 

Daniel Silva; Ismael Silva; Tiago Carvalho; Rui Resende; Clarice Martins; Alberto Albuquerque; Susana Póvoas
Conciliação da actividade académica com o desporto escolar – análise quanto ao género. Página: 102

Actividade Física e Saúde |  Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 208 | Moderadores: Marta Costa e Diana Santos

Jeanett Marques; Cláudia Pinheiro
Percepção da imagem corporal: diferentes visões. Página:106

Arminda Soares; Mário Alves
Promover o uso da bicicleta para uma melhor saúde. Página: 107

Jorge Teixeira; Sérgio Batista; Elsa Morais; Hugo Rocha; Júlia Castro; Rui Resende
Concepções dos professores do 1º ciclo relativamente às finalidades da Actividade Física e Desportiva. Página: 108

Nuno Pimenta; Cláudia Pinheiro; Rui Resende
Os conceitos ‘Exercício Físico’, ‘Desporto’ e as suas relações com a ‘Saúde’. Página: 109

Joana Santos; Ivo Sotomaior; Rui Lemos; Raquel Cardoso
Rompendo o mito: O que é o fenómeno de Bullying. Consequências e Estratégias para Combater e Prevenir. Página: 110

20:00 - SESSÃO DE ABERTURA: Lançamento do livro “Educação Física, Desporto e Lazer – Perspectiva Luso-
-Brasileira – III Encontro”. Alberto Albuquerque, Cláudia Pinheiro, Leoneia Santiago e Neiza Fumes.

JANTAR DE GALA
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6ª feira, 20 de Maio de 2011

09:00 - CONFERÊNCIA: Les paradigmes de la recherche en didactique professionnelle enseignante: entrer par 
l’analyse sémiotique de l’activité située de l’élève en EPS et par le jeu
Professora Doutora Nathalie Wallian
MODERADOR: Professora Doutora Rute Santos
LOCAL: Auditório

10:00 - CONFERÊNCIA: A problemática do género no contexto lúdico
Professora Doutora Ágata Aranha
MODERADOR: Professora Doutora Clarice Martins
LOCAL: Auditório

11:00 - Intervalo para café

COMUNICAÇÕES ORAIS - Educação Física

SALA 206 - MODERADORA: Professora Doutora Paula Santana

11:30 -

11:45 -

12:00 -

12:15 -

12:30 -

Paulo Pereira; Maria Fátima Bento
Os processos de pensamento dos alunos em educação física: uma análise multidimensional 
Francisco Gonçalves; Paulo Mourão; Ágata Aranha
Ficha de Observação Motora Transversal aos Jogos Desportivos Colectivos – Análise da Qualidade de 
Jogo dos Alunos do 3º Ciclo do Ensino Básico
Jorge Teixeira; Clarice Martins; Rui Resende; José Soares; Susana Póvoas 
Caracterização cardiovascular da actividade dos alunos durante as aulas de Educação Física 
António Pereira; Cláudia Pinheiro; Paulo Sá
Percepções dos Professores de Educação Física acerca das Estratégias Percepções dos Professores 
de Educação Física acerca das Estratégias
Questões

SALA 207 - MODERADOR: Professor Doutor Udo Hanke

11:30 -

11:45 -

12:00 -

12:15 -

12:30 -

Ken Green; Kjersti Moprdal Moen
Neither shaken nor stirred’: A case study of Physical Education Teacher Education in Norway
Rui Resende; Susana Póvoas; João Moreira; Alberto Albuquerque
Representação dos alunos sobre o que pensam ser um Bom professor de Educação Física
Teresa Figueiras; Cláudia Pinto; Rui Resende; Paula Santana
Estudo sobre o Bem-estar Subjectivo de Professores de Educação Física (EF) portugueses
Cecília Borges
A supervisão pedagógica nos estágios de formação profissional docente em Quebec
Questões

13:00 - ALMOÇO

COMUNICAÇÕES ORAIS - treino desportivo

SALA 206 - MODERADOR: Professora Doutora Susana Póvoas

14:30 -

14:45 -

15:00 -

15:15 -

15:30 -

Tiago Moutinho Ribeiro; Rui Resende
Liderança Transformacional e Transacional
Tiago Sousa; Paula Batista; Isabel Mesquita
Desafios que se colocam à formação de treinadores em Portugal
Paulo Sá; Juan Fernández ; A. Rui Gomes; Miguel Saavedra; Marco Oliveira
Padrões de actuação do guarda-redes de andebol
Isabel Dias 
A Psicologia do Desporto na formação inicial de técnicos desportivos
Questões
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SALA 207 - MODERADOR: Professor Doutor José Rodrigues

14:30 -

14:45 -

15:00 -

15:15 -

15:30 -

Socorro Dantas; Cláudia Pinheiro, Ana Paula Bezerra
O papel da actividade física no processo de envelhecimento feminino
Ruben Gomes; Joana Fonseca; Paula Batista; Isabel Mesquita
A formação de treinadores em formato de comunidade de prática: apresentação de um projecto de 
investigação
Vítor Zenha; Rui Resende; Cláudia Pinheiro; Nuno Pimenta
Desporto de Alto Rendimento e Sucesso Académico: Análise e estudo de factores influentes no seu 
êxito
Henrique Martins; Joaquín Dosil
A influência da idade, nível de escolaridade, estado civil e nacionalidade, no estado psicológico dos jo-
gadores de futebol
Questões

16:00 - CONFERÊNCIA: Supervisão em Educação Física no contexto escolar
Professor Doutor Pedro Sarmento
MODERADOR: Professora Doutora Cláudia Pinheiro
LOCAL: Auditório

17:00 - Intervalo para café

APRESENTAÇÃO DE POSTERS

SuperVIsão | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 201 | Moderadores: Nuno Pimenta e Sónia Oliveira

Mª João Bastos; Pedro Miranda; Tiago Moreira; Helena Magalhães; Susana Póvoas; Rui Resende
O “Bom professor de Educação Física”: Um estudo sobre a opinião dos alunos da Escola E.B. 2,3 Ramalho Ortigão Página: 59

André Moreira; Marco Pinheiro; Tiago Pinto; Luís Luís; Susana Póvoas; Rui Resende
Bom Professor de Educação Física: Representação dos alunos da escola Secundária Soares Basto Página: 60

Ana Pinto; Diana Alves; Joana Ribeiro; Raimundo Amorim; Rui Resende; Susana Póvoas
Um Bom Professor de Educação Física na perspectiva dos alunos – um estudo realizado nos alunos da Escola Secundária/3 
Oliveira do Douro Página: 61

David Ribeiro; Diana Simões; Sofia Rua; Joaquim Teixeira; Rui Resende; Susana Póvoas 
Um Bom Professor de Educação Física na perspectiva dos alunos – um estudo realizado nos alunos da Escola Básica e Secun-
dária Rodrigues de Freitas Página: 62

Mellissa Fernanda Silva; Samuel de Souza Neto
Os saberes docentes nas representações sociais e na formação do habitus de professor: uma questão de identidade e pers-
pectiva de uma teoria da prática Página: 64

Elisangela Ananias; Samuel Souza-Neto
Professores de educação física em formação: análise dos contextos canadense, estadunidense e português na perspectiva de 
diálogo com a proposta brasileira Página: 63

Treino Desportivo | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 202 | Moderadores: Francisco Gonçalves e João Lira

Joana Fonseca; Ruben Gomes; Paula Batista; Isabel Mesquita
Reconstrução da identidade profissional: Um projecto de pesquisa em estudantes de treino desportivo. Página: 65

Ruben Gomes; Joana Fonseca; Paula Batista; Isabel Mesquita
Auto-eficácia e o reconhecimento das necessidades de treino em treinadores de andebol de acordo com o sexo e a idade. 
Página: 75

Ana Silva; José Regalo; Inês Morais; João Filipe; Alexandre Freitas; Júlia Castro; Rui Resende
A Participação de Atletas Federados no Desporto Escolar. Página: 72

Luís Quaresma; Ágata Aranha; Francisco Gonçalves; Vânia Sá
Percepção de risco e segurança em actividades de desporto aventura. Página: 73

José Vilaça; Jorge Campaniço; António Silva; Fernando S. Bañuelos; Rui Resende
Estudo da variação do limiar anaeróbio em jogadores de futebol de elite ao longo de três épocas. Página: 74

Educação Física | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 203 | Moderadores: Pedro Monteiro e Daniela Correia

Sérgio Afonso; Nuno Garrido; Francisco Gonçalves; Ágata Aranha
Análise da caracterização sociocultural dos alunos dos Cursos de Educação e Formação e sua influência no sucesso educativo. 
Página: 85

Paula Santana; André Mota; Teresa Figueiras; Rui Resende
Motivação para as aulas de Educação Física de alunos da Escola Secundária da Maia. Página: 87
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Marta Carneiro; Rui Resende; Clarice Martins; Alberto Albuquerque; Susana Póvoas 
Observação sistemática do processo de ensino em professores principiantes. Página: 92

Susana Póvoas; Marta Carneiro; Rui Resende; Clarice Martins; Alberto Albuquerque
Observação sistemática do processo de ensino em professores principiantes – evolução ao longo do ano lectivo. Página: 93

Fátima Sarmento; Rui Corredeira; Orquídea Coelho
Surdez, Educação Física e Desporto: Contributos da LGP no processo de ensino-aprendizagem de alunos surdos. Página: 97

Diana Fortuna; Inês Guedes; Sérgio Monteiro; Sérgio Ferreira; Eugénia Silva; Paulo Guimarães
A percepção dos alunos do 8.ºano face à aula de educação física. Página: 100

Educação Física | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 204 | Moderadores: Eugénia Silva e Paulo Sá

Ricardo Lima; Fernandes; B. Eurico Oliveira; Pinhal, E. Alves; José Monteiro; Marta Costa; Alberto Albuquerque
Os objectivos, conteúdos e critérios de avaliação das propostas para o ensino e a aprendizagem da Educação Física Escolar nos 
contextos português e brasileiro. Página: 96

Joana Figueirinhas; Torres, M.; Oliveira, R.; Marta Costa; Alberto Albuquerque
Organização dos programas nacionais para o ensino da Educação Física nas escolas portuguesas e brasileiras: um estudo 
comparativo. Página: 98

Victor Rebelo; Natália Rebelo; Antonino Pereira
A disciplina de Educação Física. Percepções de alunos do 12ºano. Página: 99

José Pinto; Cláudia Pinheiro
Percepções do Professor de Educação Física face ao Ensino Profissional. Página: 104

Arnaldo Júnior
Educação Física no Brasil e seus resquícios históricos Página: 105

Educação Física | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 205 | Moderadores: Carlos Vitória e Tiago Moutinho Ribeiro

Tiago Carvalho; Daniel Silva; Ismael Silva; Rui Resende; Clarice Martins; Alberto Albuquerque; Susana Póvoas
A representação dos pais e encarregados de educação sobre a conciliação da actividade académica com o Desporto Escolar. 
Página: 91

Pedro Santos; Vitor Zenha; Rui Resende
Compatibilidade entre a formação académica e o alto rendimento desportivo: Um estudo com atletas de desportos individuais. 
Página: 94

Vítor Zenha; Claudia Pinheiro; Nuno Pimenta; Rui Resende
Desporto de Alto Rendimento e Sucesso Académico: Percepção desta conciliação e principais medidas de apoio usufruídas 
pelos jovens desportistas. Página: 103

Actividade Física e saúde | Hora: 17:30 às 19:00 | Sala: 208 | Moderadores: Larissa Benites e Diana Santos

Dias, A.; Teles, P; Nunes, S; Rodrigues, M.; Pires, P
Actividade Física Regular e Saúde na comunidade escolar da Escola Secundária de Vagos. Página: 111

Daniel Ferreira; Luís Dias; Marcos Costa; Carlos Moreira; Nuno Montenegro
O consumo de álcool e de tabaco na adolescência. Estudo realizado numa escola secundária com 3.º ciclo do distrito do Porto. 
Página: 112

Olga Bentes; Mauro Silva
A Adolescência, Obesidade, Diabetes e Prevenção. Página: 113

Rui Montenegro; Ricardo Teixeira; Marcelo Oliveira; Rui Resende
A influência dos rendimentos e do sexo nos critérios de escolha da Alimentação. Página: 114

Rui Montenegro; Ricardo Teixeira; Marcelo Oliveira; Rui Resende
Relação entre a actividade física e os critérios de escolha alimentar. Página: 115

Adelino Moreira; Iolanda Zamora; Pedro Machado; Ruben Reis; Luís Mota
A influência da televisão no desenvolvimento das crianças e dos jovens. Página: 116

18:30 – SESSÃO DE ENCERRAMENTO

NOTAS IMPORTANTES
- Dia 20 - 11:00 às 13:00 SALA 200: Eleição para a Sociedade Científica de Pedagogia do Desporto (SCPD)
- SALA 209: Sala de apoio ao Seminário


