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Docência na Universidade dos Açores 
 
Em Janeiro do corrente ano contactei a Directora do Curso de Relações Públicas e 
Comunicação da Universidade dos Açores com o intuito de apresentar a Associação de 
Relações Públicas de Portugal (ARPP), da qual sou sócio-correspondente nos Açores. 
A Professora Doutora Helena Montenegro, directora do curso, mostrou todo o interesse 
em conhecer a associação e todo o trabalho por ela desenvolvido.  
 
Além da apresentação da ARPP, trocámos impressões sobre a estrutura do Curso de 
Relações Públicas e Comunicação da Universidade dos Açores. A grande questão era a 
falta de disciplinas de Relações Públicas, atendendo ser uma Licenciatura em Relações 
Públicas.  
 
A Doutora Helena Montenegro reuniu esforços para preencher esta lacuna na estrutura 
do curso, sugerindo duas disciplinas opcionais no perfil de concentração “Comunicação 
e Linguagem”. Assim surgiram as disciplinas Teoria das Relações Públicas (1º 
semestre) e Prática das Relações Públicas (2º semestre), que, no futuro serão 
obrigatórias. 
 
Uns meses depois da nossa primeira reunião, fui contactado pela Doutora Helena 
Montenegro que me propôs leccionar as referidas disciplinas. Fiquei bastante 
entusiasmado e aceitei o convite, pois a docência de Relações Públicas era um dos meus 
grandes objectivos.  
 
Solicitei uma carta de recomendação ao Professor Mestre Abílio da Fonseca, que se 
aprontou a enviar-ma e a dar-me todo o apoio possível, como sempre  fez quando foi 
meu professor e orientador de dissertação de licenciatura. 
 
Iniciei a docência universitária dia 28 de Setembro de 2004 e nas minhas aulas encontrei 
alunos motivados, com vontade de aprender e de descobrir os encantos da nossa 
profissão. É um grupo de alunos com potencial que, desde o início, justifica a 
necessidade de aproximar a estrutura do curso à realidade das Relações Públicas. Já me 
questionei se não estarei na presença de elementos capazes de integrar e dinamizar um 
possível Núcleo dos Açores da ARPP! 
 
Só tenho a agradecer à ARPP e na pessoa do seu Presidente, a minha entrada para a 
docência universitária, que, com o convite para sócio-correspondente nos Açores e todo 
o posterior apoio, me possibilitou o contacto com a Universidade dos Açores. 
 
Não deixemos que a ARPP esmoreça: vamos unir esforços para que fique mais sólida, 
defendendo com vitalidade os interesses da nossa profissão, sua acreditação e o apoio às 
pessoas que por ela lutam. 
 


