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INSTITUTO UNIVERSITARIO DA MAIA - ISMAI

REGULAMENTO DO 32 CICLO DE ESTUDOS EM PSICOLOGIA, ESPECIALIDADE DE
PSICOLOGIA CLINICA

Predmbulo

(304 4y

O presente regulamento tem como finalidade complementar o regime juridico instituido pelo

Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de marco, alterade pelos Decretos-Leis n.2s 107/2008, de 25 de

junho, 230/2009, de 14 de setembro e 115/2013 de 7 de agosto, com republicagio em anexo

deste ultimo. Aplica-se ao 32 ciclo em Psicologia, especialidade em Psicologia Clinica,

doravante designado por Programa de Doutoramento, do Instituto Universitdrio da Maia -

ISMAI, doravante designado por ISMAI, estabelecendo as normas regulamentares deste ciclo

de estudos impostas por lei e cumprindo os estatutos do ISMAI.

Artigo 12
Objetivos

1. Este Programa de Doutoramento em Psicologia Clinica permite aos estudantes adquirir

conhecimentos, capacidade de compreens3o e competéncias a um nivel compativel com o

requerido pelo artigo 282 do Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de margo, alterado pelos
Decretos-Leis n.2s 107/2008, de 25 de junho, 230/2009, de 14 de setembro e 115/2013, de 7

de agosto, na drea cientifica da Psicologia, na especialidade de Psicologia Clinica.

2. O presente ciclo de estudos visa a obtengdo do grau de doutor no ramo especializado da

Psicologia Clinica. O seu principal objectivo & qualificar especialistas na area, complementando

a formagdo adquirida nos 10 e 2o ciclos de estudos em Psicologia. De modo a responder as

exigéncias sociais e cientificas do mercado nacional e internacional, a abordagem a adotar é

baseada no modelo de “cientista-pritico”. Este ciclo de estudos favorecerd assim 1) o

desenvolvimento de conhecimentos e de competéncias de investigacio 2) o desenvolvimento

da formagdo tedrica ao nivel dos modelos de avaliagio e de intervencio clinica e 3) o

desenvolvimento de competéncias avangadas de psicoterapia,. No final, o estudante devera

ser capaz de conduzir investigagio dentro da drea da psicologia clinica e de ter uma pratica

clinica sélida num daqueles modelos.



3.

A drea cientffica predominante do presente Programa de Doutoramento & a

No final deste Programa de Doutoramento, o estudante terd gue demonstrar:

a. Capacidade de compreenséo sistematica no dominio da Psicologia Clinica;

b. Competéncias, aptidGes e métodos de investigagdo associados & Psicologia Clinica;

c. Capacidade para uma pritica clinica auténoma, com especial incidéncia na avaliagdo
clinica e na psicoterapia baseada em modelos empiricamente apoiados;

d. Capacidade de planeamento de uma pratica de elevada qualidade ao nivel dos servigos de
saude ou outros, envolvidos na prética profissional da Psicologia Clinica;

e. Capacidade para conceber, projetar, adaptar e realizar uma investipac3o significativa
respeitando as exigéncias impostas pelos padrdes de qualidade e integridade académicas;

f.  Ter realizado um conjunto significativo de trabalhos de investigacdo original que tenha
contribuido para o alargamento das fronteiras do conhecimento, parte do qual mereca a
divulgacdo nacional ou internacional em publicagSes com revis3o por pares;

g. Capacidade para analisar criticamente, avaliar e sintetizar ideias novas e complexas;

h. Capacidade para comunicar com os seus pares, a restante comunidade académica e a
sociedade em geral sobre a drea da Psicologia Clinica;

i. Capacidade para, numa sociedade baseada no conhecimento, promover, em contexto

académico e/ou profissional, o progresso tecnolégico, social ou cultural.

Artigo 22
Areas cientificas

Psicologia, na

especialidade de Psicologia Clinica, correspondendo ao cédigo 311 da Classificagio Nacional das Areas

de Educag3o e Formac3do. A drea cientifica complementar ¢ a das Ciéncias Sociais e do Comportamento,

correspondendo ao cédigo 310.

Artigo 32
Duragdo do curso

O curso esta organizado segundo o sistema europeu de transferdncia de créditos (European
Credit Transfer and Accumulation System - ECTS).
Em regime de tempo inteiro, o curso tem uma durac3o de 4 anos letivos, totalizando 240 ECTS.

Quando frequentado inteiramente em regime de tempo parcial, o curso tem a duragdo de &

anos.

Em regime de tempo inteiro, os dois primeiros anos, que consistem num conjunto de unidades

curriculares  formativas das competéncias  cientffico-profissionais necessirias  ao

desenvolvimento da tese de doutoramento, toma a designagdo de “curso de doutoramento”,

totalizando 120 ECTS.



5.

1

2.

Em regime de tempo parcial, 0 “curso de doutoramento” descrito no ponto 4, tem a duragdo
de 3 anos.
Artigo 42
Condigdes de acesso

Tém acesso a este Programa de Doutoramento, respeitando o estipulado no artigo 302 do
Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de margo, alterado pelo Decretos-Leis n.2s 107/2008, de 25 de
junho, 230/2008, de 14 de setembro, e 115/2013 de 7 de agosto, quem cumprir uma das
seguintes condi¢oes:

a) Titulares de um grau de Licenciado em Psicologia e, cumulativamente, de um grau de
Mestre em Psicologia na especialidade de Psicologia Clnica ou similar;

b) Tituwlares de um Mestrado Integrado, com especializagio em Psicologia Clinica ou
similar;

c} Titulares de um grau de Licenciado em Psicologia, com pelo menos 300 ECTS, com
especializacdo em Psicologia Clinica ou similar, reconhecido como atestando
capacidade para realizagdo do Doutoramento pelo Conselho Cientffico, sob proposta
do/a Coordenador/a, ouvida a Comiss3o Cientfico-Pedagdgica.

d) Detentores de um curriculo escolar, profissional ou cientifico especialmente relevante
que seja reconhecido como atestando capacidade para realizag3o do Doutoramento
pelo Conselho Cientifico, sob proposta dofa Coordenador/a, ouvida a Comiss3o
Cientffico-Pedagdgica, como atestando capacidade para a realizacdo deste ciclo de
estudos.

e} Médicos a realizar especialidade em Psiquiatria, ou com essa especialidade em
Psiquiatria ja completada.

O reconhecimento a que se referem as alineas c) e d) do nimero anterior tem como efeito
apenas o acesso ao ciclo de estudos e ndo confere, ao seu titular, a equivaléncia ao grau de

licenciado ou de mestre, ou ao seu reconhecimento.

Artigo 52
Candidatura

0/As candidato/as ao Programa de Doutoramento devem requerer junto a Comissdo Cientffico-
Pedagdgica a sua admissdo a este ciclo de estudos, em impresso préprio fornecido pelos
servigos de pds-graduagbes
O reguerimento de candidatura, que obedece a um modelo-tipo Comiss3o Cientifico-
Pedagdgica, deve ser instruido com:

a) documentos comprovativos das habilitagSes de acesso ao doutoramento de que o/a

candidato/a é titular;



b} Curriculum vitae atualizado

¢} Proposta de projeto de doutoramento na drea da Psicologia Clinica, de acordo com
modelo fornecido, acompanhado de parecer prévio de um docente do Programa de
Doutoramento

d) Outros documentos, comprovativos da experiéncia académica e profissional na 4rea

da psicologia clinica.

Artigo 62
Aceitagdo da candidatura
A deliberagdo sobre a aceitagdo da candidatura é da responsabilidade da Comissdo Cientifico-

Pedagdgica do Programa de Doutoramento, podendo esta delegar esta fungdo numa comissio,

Artigo 72
Seleccdo dos candidatos

O numero de vagas serd definido para cada edicdo e fixado por despacho reitoral, no respeito
pelas disposicSes legais em vigor e pelo respeito do bom funcionamento de programa.

A Comissdo Cientifico-Pedagdgica designard o juri de selegdo, sob proposta do/a
Coordenador/a do programa.

0 juri selecionard o/as candidatos/as admitidos e listard os ndo admitidos.

Havendo um numero de candidatos/as admitidos superior ao nimero de vagas, o juri seriard os
candidatos atendendo aos seus graus, classificagdes académicas e aos demais elementos do
seu curriculo cientffico e profissional, bem como ao meérito cientifico da proposta de
investigacdo e a sua adequagdo aos projetos em decurso no ISMAIL.

Para esta seriagdo, ir3o ser apreciados os diversos fatores enunciados no numero anterior de
acordo com critérios de avaliagio e ponderagdio, apresentados pelo/a Coordenadorfa e
aprovados pela Comissdo Cientffico-Pedagégica

Aplicando os critérios indicados no numero anterior, o juri ird classificar e ordenar os/as
candidatos/as, elaborando seguidamente uma ata de onde constara a lista seriada dos/as
candidatos/as admitidos e dos/as suplentes, bem como os respetivos critérios de avaliacio
usados

A ata estd sujeita 3 homologagdo da Comissdo Cientifico-Pedagdgica e serd fornecida em
certid3o a qualquer candidato que a solicite,

Da deciséo nao cabe recurse, salvo se arguida de vicio de forma

—




Artigo 89
Condi¢Ges e regras de funcionamento

O funcionamento do Programa de Doutoramento estd condicionado a inscrigio de um numero
minimo de estudantes, a definir casuistica e anualmente pele conselho de gestao do ISMAL.

O Programa de Doutoramento pode funcionar em regime diurno, pds-laboral ou misto.

As fichas programaticas das unidades curriculares do curso devem ser preenchidas em
portugusés e inglés pelo regente, responsavel da unidade curricular, tendo presente a
documentagdo prevista pela agéncia de avaliagio e acreditagio, conforme o modelo e os

prazos definidos pelo conselho de gestao.

a) As fichas programiticas devem ser obrigatoriamente aprovadas em reunido da comissio
cientffico-pedagdgica do curso convocada pelo/a coordenador/a.

b} O/A(s) docente(s) de cada unidade curricular deve(m} cumprir integralmente as indicages
contidas nas fichas programaticas aprovadas, nomeadamente os conteddos programaticos,
as metodologias de ensino e avaliagdo, critérios de avaliagdo e bibliografia.

¢} O/Als) docente(s) deve{m) dar conhecimento da ficha programatica da unidade curricular
aos seus estudantes, dando especial énfase a respetiva estrutura pedagdgico-didatica, a
planificacdo das horas de contacto e de trabalho auténomo, a importincia e definigio de
parametros da assiduidade, 45 modalidades e momentos de avaliagdo a considerar, e aos

critérios e coeficientes de ponderag3o a aplicar.

As aulas devem comegar e terminar de acordo com o horério definido, e de acordo com as
regras institucionais em vigor.
A participacdo de outros docentes na atividade letiva carece de aprovagdo prévia do
coordenador do curso e conhecimento do diretor do departamento.
O atendimento pedagdgico aos estudantes deve ser definido e divulgade no inicio de cada
semestre pelos docentes.
As aulas poderdo decorrer em lingua portuguesa ou estrangeira, nomeadamente, em inglés ou
em espanhol.
Os/As estudantes podem requerer a passagem de tempo integral para tempo inteiro ou de
tempo inteiro para tempo integral a qualquer momento da sua formag3o, estando a sua
aceitagdo condicionada a um parecer positivo por parte da Comissdo Cientifico-Pedagdgica,
homologada pelo Conselho de Gestdo do ISMAI.
Em casos devidamente fundamentados, pode a Comissdo Cientifico-Pedagdgica e ao abrigo do
regulamento de credita¢do de competéncias académicas, profissionais ou outra formag3o do
ISMAL:

a) conceder creditagio s unidades curriculares do curso de doutoramento, com

excepgdo das unidades “Laboratérios de Investigagdio em Psicologia Clinica 1" e

“Laboratérios de Investigagdio em Psicologia Clinica II”, com base em provas de que



o/a estudante possui as competéncias especificas previstas nessas mesmas unidades
curriculares;

b} creditar unidades curriculares realizadas noutras Universidades.

Artigo 99
Estrutura curricular e plano de estudos

A estrutura curricular e o plano de estudos sio apresentados no anexo 1, de acordo com o
artigo 122 do Decreto-Lei n.2 42/2005, de 22 de fevereiro, e tendo em conta as regras de
publicacdo estipuladas no artigo 732 do Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de marco, com as
alteracdes que lhe foram introduzidas pelos Decretos-Leis n.2s 107/2008, de 25 de junho,

230/2009, de 14 de setembro, e 115/2013, de 7 de agosto.

O plano de estudos adaptado em tempo parcial é apresentado no mesmo anexo.

Artigo 102
Gestdo

A gestdo do Programa de Doutoramento é assegurada por:

a) Coordenador/a do curso;
b) Comissdo cientifico-pedagégica do curso;
c) Comissdo do curso;

d) Diretor/a do departamento.

Em casos especiais e devidamente justificades, o/a coordenador/a do curso, orgdo uninominal,
pode ser coadjuvado por uma equipa de docentes do curso, desde gque aprovado pelo

conselho de gestdo.

Artigo 112
Coordenador/a do curso

O/A coordenador/a do curso, érgdo uninominal com o grau de doutor, € nomeado pela dire¢do
da entidade instituidora, sob proposta do reitor, para um mandato de um ano escolar
renovavel.

Ao/A coordenador/a compete:

a) Presidir & comiss3o cientifico-pedagogica;

b) Convocar a comissdo cientifico-pedagdgica efou a comiss3o de curso, quando aplicavel,

para apreciacao e resolugdo de matérias de foro cientffico e/ou pedagogico;



c}

d)

e)

g)
h)
i)

i

k)

)

Convocar todos os docentes do curso para uma reunido geral, pelo menos uma vez por
semestre, devendo ser lida e aprovada a ata correspondente A reunio anterior e arquivada
na secretaria dos departamentos;

Promaver o bom funcionamento do curso e zelar pela sua qualidade;

Representar o curso, interna e externamente;

Elaborar a proposta de distribuigdo de servigo docente do curso de acordo com o5 critérios
de atribuicio estabelecidos pelo conselho cientifico, homologados pelo reitor, e envia-la
para o diretor do departamento;

Elaborar o plano anual de atividades e o respetivo relatério;

Colaborar na divulgagdo nacional e internacional do curso;

Coordenar a elaborago, revisdo efou atualizacdo do guido de autoavaliacdo do curso
acordo com os critérios da agéncia de avaliagdo e acreditagdo dos cursos, seguindo a
estratégia definida pelo diretor do departamento;

Analisar e solicitar eventuais retificagbes das fichas programaticas das unidades curriculares
para posterior aprovagado em reunido da comissdo cientifico-pedagdgica, sendo a respetiva
ata entregue na secretaria do departamento;

Propor o regime de precedéncias, se necessdrio, e submeté-lo & aprovacdo da comissdo
cientffico-pedagdgica;

Elaborar ou atualizar o regulamento especifico do curso de acordo e submeté-los &

aprovacdo da comissdo cientifico-pedagdgica;

m) Conduzir os processos de creditacio de competéncias, de acordo com o estipulado no

n)

o)

(]
q)

s)

regulamento de creditacio de competéncias académicas, experiéncias profissionais e outra
formagao;

Promover a mobilidade internacional dos estudantes e aprovar planos individuais de
convalidacdo de competéncias junto de institvicdes reconhecidas e protocoladas,
salvaguardando a especificidade de eventuais mecanismos de controlo e acesso a profissio
em vigor;

Elaborar proposta de dinamizagdo de eventos cientificos que promovam a divulgagdo
interna e externa das atividades de ensino e de investigacdo do ISMAI e envid-la para
apreciacdo do diretor do departamento;

Divulgar o horario de atendimento aos estudantes;

Apoiar o processo de eleigdo de representantes dos estudantes e dos docentes no conselho
pedagdgico;

Analisar os resultados dos inquéritos relatives s percecbes do ensino/aprendizagem e
contribuir para a solugdo dos problemas detetados, em colaboragdo com o diretor do
departamento;

Zelar pelo cumprimento dos direitos e deveres dos docentes;



1.

t} Contribuir para a recolha e divulgacio de exemplos de sucesso profissional de antigos
estudantes, devendo a informagdo ser enviada ao diretor do departamento com
conhecimento ao conselho de gestdo do ISMAL;

u) Colaborar na atualizag3o da informag3o logistica de suporte ao curso e fornecer aos servigos
competentes os conteddos necessdrios para os materiais de divulgagio do mesmo;

v} Propor ao diretor do departamentoc a contratacio de novos docentes com a devida
fundamentacio;

w) Elaborar a proposta de atribui¢io de regéncias das unidades curriculares, submetendo-a ao

diretor do departamento.

Artigo 122
Comissao cientifico-pedagdgica do Programa de Doutoramento

A comissdo cientffico-pedagdgica do programa de doutoramento é um orgdo colegial

constituido pelo/a coordenador/a do curso e por todos/as os/as docentes que nele lecionam.

A comissdo cientifico-pedagdgica compete:

a} Coadjuvar ofa coordenador/a na gest3o global do curso, sempre que solicitado, procurando
garantir o seu bom funcionamento e contribuindo para a sua divulgagdo nacional e
internacional;

b} Apreciar e contribuir para a preparagdo de propostas de alteragio do plano de estudos do
curso e definir o plano de transico se necessério;

c} Aprovar as fichas programaticas das unidades curriculares, com registo em ata a arguivar na
secretaria dos departamentos;

d) Analisar o regime de precedéncias, quando aplicdvel, e submeté-lo 3 aprovagdo dos
conselhos pedagdgico e cientifico e ratificagio pelo conselho de gestio do ISMAI;

e) Analisar e aprovar as propostas de regulamentos do Programa de Doutoramento, assim
como das suas alteragdes, sempre que se justifique, submetendo-as & apreciacdo do diretor

do departamento para posterior aprovacdo do conselho cientifico e homologacdo do reitor.

Artigo 132
Comissdo de curso

A comissdo de curso é constituida pelofa diretor/a do departamento, coordenador/a do
Programa de Doutoramento (e equipa que o coadjuva, quando aplicivel) e os representantes
dos estudantes do programa, em numero definido pelas respetivas Comissdes Cientifico-

Pedagégicas, eleitos pelos seus pares.

A comissdo de curso compete:

a)} Acompanhar a gestdo cientifica e pedagdgica do curso;

b} Contribuir para a promogio da atividades de indole cientffica, pedagégica e cultural;

,'.
!




¢) Analisar e apreciar os resultados dos inquéritos de percecio do processo de

ensino/aprendizagem do curso.

Artigo 142
Diretor/a do departamento

O/A diretor/a é um drgdo uninominal nomeado pela diregdo da entidade instituidora, sob
proposta do/a reitor/ do ISMAI, para um mandato de um ano escolar, renovivel.
As competéncias dofa diretor/a do departamento encontram-se definidas no regulamento

geral dos departamentos.

Artigo 152
Avaliacdo das unidades curriculares do curso de doutoramento

A avaliacdo das unidades curriculares do Programa de Doutoramento, que corresponde aos
dois primeiros anos do programa em tempo integral, serd efetuada de acordo com o
Regulamento de Avaliagdo das Unidades Curriculares dos cursos, sem prejuizo de adaptacdes
necessdrias ao formato especifico das unidades em causa e que poderao obrigar a regulamento

proprio, a ser anexado ou descrito nas Fichas Programaticas respetivas.

Artigo 162
Regime de precedéncias
56 podera ser requerida a defesa da tese de doutoramento por estudantes que j& tenham
completado integraimente o curso de doutoramento e que tenham um parecer positivo da
comissdo de acompanhamento apds concluidos os primeiros 60 ECTS da “Dissertagio”, para
quem estd inscrito em regime de tempo integral, ou concluidos os primeiros 80 ECTS, para

quem estd inscrito em regime de tempo parcial.

Artigo 172
Prescricdo do direito a inscrigdo

O direito & inscrigdo ndo prescreve, enquanto o curso se mantiver em funcionamento sem
alteragBes do seu plano de estudos, salvaguardando-se o periodo de transigdo previsto,

Em caso de alteracio do plano de estudos, aplicar-se-30, sucessivamente, os planos de
transicdo entretanto aprovados na determinagdo do plano de estudos a cumprir pelos

estudantes.

Artigo 182
Titulagao do grau de doutor

0O grau de doutor é titulado por uma certiddo de registo (diptoma) emitida pelo drgio legal e
estatutariamente competente do ISMAI e também, para os estudantes que o requeiram, por

uma carta doutoral.



2, Aemissdo da carta doutoral é sempre acompanhada da emissdo de um suplemente ao diploma

elaborado nos termos e para os efeitos do Decreto-Lei n.2 42/2005, de 22 de fevereiro no seu

artigo 399, alterado pelo Decreto-lei n.2 107/2008, de 25 de junho, e de acordo com o
disposto na Portaria n.2 30/2008, de 10 de janeira. "II

3. Os elementos que constam obrigatoriamente dos diplomas e cartas doutorais sdo:

a) Nome do titular do grau;

b} Documento de identificagio pessoal: Bilhete de Identidade/Cartio de Cidaddo ou
Passaporte (no caso de cidad3os estrangeiros);

¢} Nacionalidade;

d) ldentificacio do curso/grau;

e) Data de conclusio;

f) Classificacdo final expressa numa das seguintes férmulas: “Aprovado por maioria”;
“Aprovado por unanimidade”; ou “Apravado por unanimidade, com Distin¢do”

g) Data de emissdo do diploma;

h} Assinatura(s) do(s} responsdvel(eis).

Artigo 192
Processo de atribuigdo da classifica¢iio final do curso de doutoramento

1. A conclusdo do curso de doutoramento, correspendendo aos dois primeiros anos do programa
{120 ECTS) em tempo integral, € atribuida uma classificagdo final, expressa no intervalo de dez
a vinte valores da escala numeérica inteira de zero a vinte, bem como a sua equivalente na
escala europeia de comparabilidade de classificagdes, de acordo com o estipulado no artigo
12¢ do Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de margo, alterado pelos Decretos-Leis n.2s 107/2008,
de 25 de junho, 230/2009, de 14 de setembro, e 115/2013, de 7 de agosto.

2. A classificag3o final do curso de doutoramento correspondera 3 média ponderada em fungio
do nimero correspondente de créditos ECTS de todas as unidades curriculares concluidas com
classificacdo de acordo com a seguinte férmula:

> (C xECTS)
CF =

120

CF - Classificagao final do curso de doutoramento
€ - Classificagao da unidade curricular i

ECTS; - Numero de ECTS correspondente a unidade curricular i



1

2,

Artigo 202
Prazos de emissao do diploma, da carta doutoral e do suplemento ao diploma

A certido do registo ou diploma, acompanhada do suplemento ao diploma, serd emitida no "
prazo maximo de 30 dias apds a submissdo do respetive pedido. /
A carta doutoral, caso seja requerida, serd emitida no praze maximo de 1 ano apds a submiss3o

do respetivo pedido.

Artigo 212
Processo de acompanhamento
No ambito das suas competéncias, cabe ao conselho de gestdo, ao conselho cientffico, ao
conselho pedagdgico e ao/a respetivo/a diretor/a do departamento a responsabilidade de
acompanhamento do curso e de zelar para que sejam reunidas todas as condigoes

indispensdveis ao seu bom funcionamento.

Artigo 222
Orientagdo da tese

A orientacdo da tese deverd ser assegurada por um doutor, doravante designado por
orientador, podendo ser coadjuvado por coorientadores com produtividade cientffica relevante
na area especifica do trabalho em questdo, sendo sempre, um deles, integrante do corpo
docente préprio do iISMAI.

Para os/as estudantes que realizam o Programa de Doutoramento a tempo inteiro, a orientagdo
da tese seguird os seguintes moldes:

a} Durante o 12 semestre do Programa de Doutoramento, em data a fixar pelo/a
Coordenador, o/a estudante escolhe um ou dois tutores entre os docentes do Programa
de Doutoramento, para darem inicio aos trabalhos conducentes ao projeto, no dmbito da
unidade curricular “Laboratérios de Psicologia Clinica I”.

b} No inicio do 22 semestre do Programa de Doutoramento, em data a fixar pelo/a
Coordenador, o/a estudante escolhe novamente de novo um ou dois tutores entre os
dacentes do Programa de Doutoramento, para darem continuidade aos trabalhos
conducentes ao projeto, no dmbito da unidade curricular “Laboratérios de Psicologia
Clinica 1",

¢} No final do 2? semestre do Programa de Doutoramento, em data especifica a ser
determinada pelo/a Coordenador/a, o/a estudante apresenta um requerimento de
nomeacdo de um/a orientador/a e co-orientador/a (quando aplicivel) da sua tese

doutoramento junto do Gabinete de Estudos Pés Graduados, em conjunto com um




d}

e)

projeto de doutoramento, acompanhado de uma declaragdo de aceitagdo por parte do/a
orientador/a e co-orientador/a(s) (quando existam) requerido/a(s).

O projeto referido no ponto 3 é avaliado no dmbito da unidade curricular “Laboratorios
de Psicologia Clinica” e a sua aprovagdo implica a aceitagdo do projeto e da orientacdo
proposta, sendo posteriormente ratificada em reunifo de Comissio Cientifico-
Pedagogica.

A partir do 22 ano, o candidato deve elaborar relatérios de progresso anuais a serem
apreciados pela Comissdo Cientifico-Pedagdgica, apds andlise e parecer dofals)
respectivo/a{s) orientador/a(e)s, sendo o relatério do 2¢ ano elaborade ne dmbito da
unidade curricular “Laboratérios de Investigagiio em Psicologia Clinica II” e o do 32 ano no

dmbito da unidade “Disserta¢io de doutoramento”.

3. Para os/as estudantes que realizam o doutoramento em tempo parcial, o processo de orientacdo

seguird o que estd estipulado no ponto para as unidades “Laboratérios de Investigagdo em

Psicologia Clinica 1", “Laboratérios de Investigagdo em Psicologia Clinica II” e “Dissertacio de

doutoramento”, adaptado aos anos especificos de frequéncia constantes no plano de regime em

tempo parcial.

4. A Comissao Cientffico-Pedagdgica pode permitir a mudanga de orientador/a e/ou do tema de

tese, mediante requerimento fundamentado do/a candidato/a e/ou orientador/a(es).

5. A Comissao Cientifico-Pedagdgica pode, por razdes devidamente fundamentadas, ouvido{s} o{s)

orientador(es) e a/o candidato/a, anular a inscrigo no ciclo de estudos.

1.

Artigo 232
Comissao de Acompanhamento

A Comissdo de Acompanhamento ¢ constituida pelo/a orientador/a e co-orientador/a, se
existir, € por mais um a dois professores do Departamento, nomeados pelo Coordenador,
ouvido o orientador/a.

A Comissdo de Acompanhamento compete emitir parecer sobre a classificacdo das
unidades curriculares “Laboratorios de Psicologia Clinica 1” e “Laboratérios de Psicologia
Clinica II”, bem como pronunciarse anualmente sobre o progresso da tese de

doutoramento.

Artigo 242
Registo do tema e do plano da tese

1. Uma vez aceite o projeta de doutoramento, ofa candidato/a deve, no prazo de 90 dias,

contados a partir da notificagdo, proceder ao registo do tema da tese de doutoramento e do




respectivo plano no Gabinete de Estudos Pés Graduados, nos termos do Decreto-Lei n.o #/
52/2002, de 2 de Marco.
Do registo é passada declaracdo ao candidato, comprovativa do ato, sendo do mesmo dado |

conhecimento & Comissdo Cientifico-Pedagdgica do Programa de Doutoramento. |

O registo caduca quando, um ano apds a data prevista para a conclusdo do ciclo de estudos, J'
ndo tenha tido lugar a entrega da tese.
O registo pode ser renovado, em casos concretos e fundamentados, mediante parecer

favoravel da Comiss3o Cientifico-Pedagdgica.

Artigo 25¢
Tese de doutoramento

A tese de doutoramento pode assumir dois formatos basicos:

a) um conjunto de artigos submetidos (minimo de 3, com pelo menos 1 aceite} a revistas
internacionais peer-review, com uma introdugdo clara e integradora de todos os
artigos e uma conclusio original;

b) uma dissertacdo original composta por uma revisdo profunda da literatura, estudos
empiricos e conclus3o final,

Cabe a Comisséo Cientffico-Pedagogica o poder de criar especificacdes mais detalhadas dos
requisitos de cada um destes dois formates, mas apliciveis somente aos estudantes que ainda
n&o se inscreveram na unidade “Disserta¢do de doutoramentao”.

As normas gerais de formatacdo identificando o estilo a usar na capa, na lombada, na
contracapa e no corpo do documento, sdo objeto de regulamento préprio definido pelo
conselho de gestdo.

A tese pode ser escrita em portuguds ou em inglés, sendo admissivel outras linguas, desde que

devidamente autorizado pela Comissdo Cientifico-Pedagdgica.

Artigo 26¢
Requerimento de admissiio & prova de doutoramento

O/A estudante, apds a aprova¢do nas unidades curriculares do ciclo de estudos e a conclus3o
da tese, deve apresentar ao Reitor requerimento para a realizagdo das provas de
doutoramento, acompanhado dos seguintes elementos:

a) 9 exemplares da tese;

b) 9 exemplares do curriculum vitae;

¢} 3 exemplares da tese em suporte digital;

d) 9 exemplares do resumo da tese em Portugués e Inglés, com a extensdio maxima de uma

pagina;



2,

3.

e) parecer{es) do/a(s) orientador/ales/as);

f) documento comprovativo de aprovagdo nas unidades curriculares do ciclo de estudos;

g} declarag@o relativa ao depdsito da tese no Repositério do ISMAL
O requerimento para a prestagdo de provas ndo pode ser apresentado antes de decorridos
quatro anos, no caso de frequéncia em tempo integral, sobre a data da admiss3o do/a
candidato/a.
O requerimento para a presta¢ao de provas ndo pode ser apresentado antes de decorridos seis

anos, no caso de frequéncia em tempo parcial, sobre a data da admissao do/a candidato/a.

Artigo 272
Nomeagdo do jari

0O juri é nomeado pelo Reitor, sob proposta da Comissdo Cientifico-Pedagégica, nos 30 dias
subsequentes 3 entrega da tese.
O despacho de nomeagdo do juri deve, no prazo de cinco dias, ser comunicado por escrito ao/a

candidato e afixado nas instalagBes do ISMAI, sende ainda publicitado no portal do ISMAL.

Artigo 282
Constituicao do juri

O juri de doutoramento é constituido:

a) Pelo/a Reitor/a, que preside, ou por quem dele receba delegacio para esse fim;

b} Por um minime de quatro vogais doutorados, devendo um destes ser o orientador.
Nos termos da lei, sempre que exista mais do que um orientador pode, excecionalmente,
integrar o jiri um/a co-orientador/a, caso este pertenca a area cientifica distinta.
Na situacio de integrarem o jiri ofa orientador/a e um/a co-orientador/a, deve este ser
alargado a seis vogais, sendo dois destes os orientadores.
Pelo menos dois dos membros do juri referidos na alinea &) do n? 1 s3o designados de entre
professores e investigadores doutorados de outros estabelecimentos de ensino superior ou de
investigacdo, nacionais ou estrangeiros.
O juri deve integrar, pelo menos, trés professores ou investigadores do dominio cientifico em
que se insere a tese.
As deliberacGes do jdri so tomadas por maioria dos membros que o constituem, através de
votacdo nominal justificada, n3o sendo permitidas abstencoes.
O presidente do juri tem voto de qualidade e 50 exerce o seu direitc de voto:

a) Quando seja professor ou investigador na drea ou areas cientificas do ciclo de estudos;

ou

b) Em caso de empate.




8.

Das reunides do juri sdo lavradas atas, das quais constam os votos de cada um dos seus
membros e a respetiva fundamentagao, que pode ser comum a todos ou a alguns membros do

juari,

Artigo 292
Tramitagdo do processo

Nos 60 dias subsequentes & publicitagdo da sua nomeacio, o juri redne, fisicamente ou por
teleconferéncia, a fim de proferir um despacho liminar, no qual se declara aceite a tese ou, em
alternativa, se recomenda fundamentadamente ao/a candidato/a a sua reformulagdo.

Quando se recomenda a reformulagdo, ofa candidato/a dispe de um prazo de 120 dias,
improrrogével, durante o qual pode proceder 3 reformulacio da tese ou declarar que a
pretende manter tal como a apresentou.

Recebida a tese reformulada ou feita a declarag3o referida no nimero anterior, procede-se a
marcagao das provas publicas de discuss3o da tese.

Considera-se ter havido desisténcia do/a candidato/a se, esgotado o prazo referido no n22
este/a ndo apresentar a tese reformulada ou a declaracdo referida no mesmo nimero.

As provas devem ter lugar no prazo maximo de 60 dias a contar do despacho de aceitagdo da
tese ou da data de entrega da tese reformulada ou da declarag3o do/a candidato/a em que

prescinde da sua reformulagdo.

Artigo 302
Prova de doutoramento

A prova de doutoramento consiste na discuss3o publica de uma tese original,

Artigo 312
Discussdo da tese

A discussdo publica da tese ndo pode ter lugar sem a presenca do/a presidente e da maioria
dos restantes membros do juri.

O/A candidato/a iniciara as provas com uma apresentagdo oral da tese, que ndo deve ter uma
duragdo superior a trinta minutos.

A discussdo da tese tem a duragdo maxima de duas horas, nela podendo intervir todos os
membros do juri, sem prejuizo de poder ser designade um ou mais relatores.

Previamente a realizagdo das provas, o juri definird a ordem e a forma das intervengdes dos

seus membros.



10.

11.

Na discussdo da tese deve ser proporcionado aofa candidato/a tempo idéntico ao utilizado
pelos membros do jari.

A discussdo da tese deve decorrer em portugués, salvo em casos excepcionais, os quais devem
merecer a concordancia do juri.

Concluidas as provas, o juri retine para apreciagdo e deliberacdo sobre a classificagdo final do/a
candidato/a, a atribuir mediante votagdo nominal fundamentada, n3c sendo permitidas
abstenc@es. 8. Caso o jiri aprove a tese com recomendacdes de correcc3o pelo/a candidato/a,
dos erros, imprecisdes ou incorreccbes formais identificados e expressamente referidos
durante as provas, o/a candidato/a s6 terd direito & emissio da certidio de registo depois de
efectuadas essas correccBes, de validadas pelo orientador e da entrega dos exermnplares
devidamente corrigidos, em papel e formato digital.

Na situagdo prevista no ponto anterior, o candidato devera efectuar as correcgdes no prazo
méximo de um més depois da aprovacdo, devendo as mesmas serem validadas pelo/a
orientador/a no prazo maximo de um més apds a sua entrega pelo candidato.

Para formular a classificagdo final, o juiri devera tomar em consideragiio os resultados do curso
de doutoramento, a tese e a discussio publica da mesma.

A classificagdo final é expressa pelas férmulas "Recusado”, “Aprovado por maioria”, “Aprovado
por unanimidade”, podendo esta ultima ter a qualificagdo de “Distingdo”.

A qualificagdo de "Distingio” dependera da excepcionalidade da qualidade cientifica da tese e
devera ter em consideragdo as classificacdes obtidas nas unidades curriculares do curso de

doutoramento.

Artigo 32¢
Depdsito legal

As teses de doutoramento estdo sujeitas ao depésito legal de um exemplar em papel e de um
exemplar em formato digital na Biblioteca Nacional, bem como um segundo exemplar em
formato digital no Observatdrio da Ciéncia e do Ensino Superior.

Os depdsitos referidos no ponto anterior s30 da responsabilidade do Instituto Universitario da

Maia.

Artigo 332
Calendario escolar
O calendério escolar serd definido anualmente pelo conselho de gestio do ISMAI, apos
proposta do conselho pedagdgico, ouvida a Comisso Cientifico-Pedagégica do Programa de

Doutoramento.




Artigo 342
Propinas
O valor das propinas, e demais taxas, serd definido anualmente pela entidade instituidora do
ISMAL.

Artigo 352
Prazos

Os prazos para as deliberagGes dos érg3os colegiais, previstos neste Regulamento, suspendem-
se durante as férias escolares.

A contagem dos prazos para a entrega, reformulagio e discussdo publica da tese pode ser
suspensa pelo/a Reitor/a, ouvido o Conselho Cientifico, a requerimento dos/as interessados/as,

em casos excepcionais, previstos na lei e devidamente fundamentados.

Artigo 369
Inscri¢do em centros de investigagio

Osfas estudantes e os seus profetos estardo automaticamente inscritos no Laboratério de
Investigacdo em Psicoterapia do ISMAI, podendo estar simultaneamente inscritos noutras
unidades com que este laboratdrio tenha protocolo.

Qualquer colaboragdo com outros centros de investigacio estard condicionada & aprovacdo
prévia simultinea pela Comissdo Cientffico-Pedagdgica do Programa de Doutoramento e do

referido Laboratdrio de Investigag3o em Psicoterapia.

Artigo 372
Casos omissos

Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela legislag3o aplicivel ou pelos

orgaos competentes do ISMAI,
Artigo 38¢
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor depois de aprovado em conselho cientifico,

homologado pelo reitor e divulgado no sistema de informacdoc do ISMAI.




ANEXO

1. Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a obtencéo do grau

Quadron.©o 1

Area Cientifica Sigla Créditos

Psicologia PSI 228
Ciéncias Sociais cs 12

Total 240
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