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Dando continuidade a um conjunto de iniciativas relevantes que, desde há alguns anos vem 
concretizando, o Instituto Universitário da Maia (ISMAI), promove a realização nas suas ins-
talações, em 20 e 21 de Novembro do Congresso “Da Universidade ao Mercado de Traba-
lho”. O objetivo visado com esta iniciativa fundamenta-se na convicção de que a Ciência e 
a Cultura, e naturalmente a Educação, não podem viver divorciadas da sociedade nem da 
evolução desta. Cabe-lhes também a missão de diagnosticarem as origens da evolução e 
apontarem caminhos que permitam uma progressiva melhoria das condições de vida das 
pessoas.

Daqui que o  ISMAI, não prepare os seus quase 5000 alunos unicamente para que se inte-
grem acriticamente no mundo de hoje, para o mundo em que estão a viver, mas também 
para o mundo em que irão viver e  para o desempenho de um papel responsável na socie-
dade de amanhã.

À formação académica rigorosa que lhes é ministrada, o ISMAI acrescenta, através de um 
largo conjunto de ações a possibilidade dos seus alunos conhecerem melhor o meio em que 
irão trabalhar quer através de estágios, para o que conta com a colaboração de um vasto 
número de empresas e autarquias da região onde se encontra implantado, quer através do 
intercâmbio com universidades portuguesas e estrangeiras, quer ainda através a realização 
de congressos e colóquios em que participam amiúde, algumas das mais destacadas figu-
ras dos meios governamentais, universitários, autárquicos, sindical, empresarial e cultural.
 
Sendo hoje o acesso ao mercado de trabalho uma preocupação dominante não só para os 
estudantes como para as suas famílias como para a sociedade em geral,  a Maiêutica e o IS-
MAI decidiram organizar um Congresso subordinado ao tema “Da Universidade ao Mercado 
de Trabalho”, subintitulado “Do Criar Saber ao Saber Fazer ?“

Pretende assim o Instituto que conhecedores de várias áreas, nas diversas vertentes aca-
démicas e sociais, enriqueçam a informação de que dispõem professores, alunos e demais 
interessados, no que respeita ao modo como o Ensino Superior deve ajudar os seus alunos 
a franquearem as portas do mercado de emprego. Poderão deste modo construir uma mais 
rigorosa  avaliação da realidade, em especial no tocante ao acesso à qualidade de vida a que 
aspiram e à estabilidade profissional a que têm direito.
  

O ISMAI, que se integra, sólida e harmoniosamente no tecido social para o qual trabalha, ao 
promover a realização de eventos como este, abre as suas portas a quem queira compare-
cer, independentemente da sua maior   relação com o meio académico e independentemen-
te do do meio profissional dos interessados.

Presidente da Comissão Organizadora
Prof. Doutor Trovão do Rosário

A UNIVERSIDADE E O MERCADO DE TRABALHO 



09H30 Abertura do Secretariado

10H30 Sessão de Abertura
Dr. Emídio Guerreiro
Secretário de Estado da Juventude e Desporto

Dr. José Manuel Matias Azevedo
Presidente da Direção da Maiêutica, Cooperativa de Ensino Superior - C.R.L.

Prof. Doutor Domingos Oliveira Silva
Reitor do Instituto Universitário da Maia - ISMAI
  
Prof. Doutor Alberto Trovão do Rosário
Presidente da Comissão Organizadora do Congresso

11H30 Conferência de Abertura

Prof. Doutor Alberto Trovão do Rosário
Professor Catedrático do ISMAI

12H30 Almoço

1.º PAINEL DE DISCUSSÃO

14H30 Moderadora: Prof. Doutora Teresa Figueiras

Ser Treinador, uma profissão com presente e futuro
Prof. Doutor Pedro Sequeira 
Presidente da Confederação de Treinadores de Portugal

Desafios Profissionais do Treinador Desportivo: Como aprender  para melhor treinar
Prof. Doutor Rui Resende e Profª. Doutora Júlia Castro
Docente Universitário do ISMAI

Abrir a Mente ao Conhecimento de Ontem e aos Sonhos de Amanhã
Prof. Doutor Carlos Carvalho
Docente Universitário do ISMAI

15H45 Coffee Break

2.º PAINEL DE DISCUSSÃO

16H15 Moderador: Prof. Doutor Eduardo Gonçalves

O Impacto da Reputação das Instituições de Ensino Superior no Modo como o Mercado de Tra-
balho valoriza os seus Diplomados
Profª Doutora Inês Guerra e Profª Doutora Fábia Borges 
Docentes Universitárias do ISMAI

Perspectivas de Mercado de Trabalho no Sector de Energias Renováveis
Prof. Doutora Marta Mota
Docente Universitária do ISMAI

O Futuro do Trabalho: as tendências das organizações e da sociedade
Prof. Doutor Sebastião Teixeira
Docente Universitário do ISMAI
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3.º PAINEL DE DISCUSSÃO

09H30 Moderador: Prof. Doutor Célio Sousa

Homens e Mulheres no Mercado de Trabalho em Portugal - O papel das empresas na promoção 
de práticas para a igualdade
Dra. Liliana Fontes
Associação das Mulheres Empresárias - AME

Integração dos Jovens Graduados com Formação Superior no Mercado de Trabalho Europeu
Mestre Carla Oliveira Silva
Docente Universitária do ISMAI

Qualificações e competências como fatores de criação de emprego
Dr. Gregório Rocha
Confederação da Indústria Portuguesa - CIP

Benefícios do Empreendedorismo Qualificado na criação de Emprego
Dr. José Cottim Oliveira
Associação Nacional de Jovens Empresários  - ANJE

10H30 Coffee Break

4.º PAINEL DE DISCUSSÃO

11H00 Moderador: Profª. Doutora Liliana Meira

Universidade, Indústria e Emprego. Paradoxo de proximidade
Prof. Doutor Leopoldo Guimarães 
Ex-Reitor da Universidade Nova de Lisboa

Cognição, Cultura e Inserção do Mercado de Trabalho: Qual o Papel da Universidade?
Prof. Doutor Fernando Almeida, Prof. Doutor João Carvalho e Mestre Diana Moreira
Docentes Universitários do ISMAI

A Universidade e o Mercado de Trabalho: do saber ao fazer, passando pelo saber estar, sem 
esquecer a inovação
Prof. Doutor Telmo Baptista
Bastonário da Ordem dos Psicólogos - OPP

12H30 Almoço
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5.º PAINEL DE DISCUSSÃO

14H30 Moderador: Prof. Doutor Fernando Paulino

Dimensão Social do Emprego nas Intervenções do Papa Francisco
Frei Bento Domingues
Ordem Dominicana

Trabalho digno para os jovens
Dra. Ana Santos
Organização Internacional do Trabalho - OIT

Emprego, Investigação e Inovação. Da “Estratégia de Lisboa“ ao “Horizonte 2020“
Prof. Doutor Eduardo Gonçalves
Docente Universitário do ISMAI

15H45 Coffee Break

6.º PAINEL DE DISCUSSÃO

16H00 Moderador: Prof. Doutor Rui Resende

Educação, Formação e Mercado de Trabalho
Dra. Lucinda Dâmaso
Presidente da União Geral dos Trabalhadores - UGT

Educação e Universidade vs Juventude e Mercado de Trabalho - Algumas Reflexões Prospetivas
Dr. João Gama 
Docente Universitário do ISMAI

A transparência como fator da competitividade - o exemplo da solicitadoria
Solicitador José Carlos Resende
Presidente da Câmara de Solicitadores

O Contabilista enquanto criador de valor. OTOC uma história de sucesso
Dr. Manuel dos Santos
Presidente da Assembleia Geral da Ordem dos Técnicos Oficiais de Contas - OTOC

18H00 Sessão de Encerramento
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