
Pré-requisitos
Treinos preparação para os pré-requisitos 

DATA
Modalidade Horário

Atletismo 11:00 às 12:00

Andebol 09:00 às 10:00

Basquetebol 14:30 às 15:30

Futebol 10:00 às 11:00

Voleibol 15:00 às 16:00

Ginástica 16:00 às 17:00

Atletismo 11:00 às 12:00

Andebol 09:00 às 10:00

Basquetebol 14:30 às 15:30

Futebol 10:00 às 11:00

Voleibol 16:00 às 17:00

Ginástica 15:00 às 16:00

03/05/2022                
(terça-feira)

04/05/2022          
(quarta-feira)


